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Les 11 cotes de "La 21 °™ Charly Gaul"

A\ Céte de Michelshaff

degré de difficulté: ***
longueur: 4.500 m
altitude départ: 175 m
altitude sommet: 374 m
dénivéllation: 199 m
pente moyenne: 4,4 %
pente maximale: 6,9 %

premiére cote dés le départ pour étirer le peloton
assez longue mais roulante sans pourcentages excessifs

COTE DE

Michelshaff

CR118

le 5 septembre 2010 a Echternach
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A Cate de Michelshaff

Parcours A 37%  Michelshaff

km parcourus: o k. o 374m
km @ parcourir: 155
cdteno 1

cdtes a parcourir: 10
Parcours B

km parcourus: o

km a parcourir: go
cdteno 1

cdtes a parcourir: 6

2100 m - 5,7%
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A Céte de Reuland
Parcours A

degré de difficulté: **
longueur: 2.000 m
altitude départ: 280 m
altitude sommet: 364 m
dénivéllation: 84 m
pente moyenne: 4,2 %
pente maximale: 4,7 %

route large et pourgentages reguliers pour la
deuxieme cote de la journee

A Reutand

L

km parcourus: 15
km a parcourir: 143
cdteno 2

cotes a parcourir: g

Parcours B

km parcourus: 15
km a parcourir: 78
céteno 2

cdtes a parcourir: 5
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Les 11 cotes de "La 21 °™ Charly Gaul"

A Céte de Stegen / Medernach

degré de difficulté: *
longueur: 2.800 m
altitude départ: 257 m
altitude sommet: 342 m
dénivéllation: 85 m
pente moyenne: 3,0 %
pente maximale: 6,5 %

montée en deux parties, une des moins difficiles

du parcours

N14

Stegen ~
e

CR347

5,4%

CR115

* cOTE DE
A Stegen

le 5 septembre 2010 a Echternach

*

A céte de Stegen
Parcours A
km parcourus: 26
km @ parcourir: 131 770m-58%
céteno 3
cétes a parcourir: 8 815m-50%
Parcours B

23,0%

CR358

A Cote de Schmuelen (Wahlhausen)

degré de difficulté: ***
longueur: 16.000 m
altitude départ: 203 m
altitude sommet: 535 m
dénivéllation: 332 m
pente moyenne: 2,1 %
pente maximale: 7,3 %

c'est surtout la longueur qui impressionne, mais la difficulté
se trouve a la fin avec passage au point le plus haut du parcours

/f\Nahlhausen
CR322 \ KM|5/ 7,3% i
536m oo i COTE DE
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Cdte de Schmuelen

Parcours A

km parcourus: 38
km a parcourir: 108
cote no 4

cdétes a parcourir: 7

Parcours B
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Les 11 cotes de "La 21 ™ Charly Gaul"

le 5 septembre 2010 a Echternach
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A Cote de Groesteen Cote de Groesteen
34%
degré de difficulté: ****  ParcoursA m-s, ea%
I g . 'ﬁi km parcourus: 69 Gl 10,4 % \\ 510m
ongueur: 3. 8oo m km a parcourir: 87

altitude départ: 230 m cétenos \\
altitude sommet: s510m € 4Pareoume
dénivéllation: 280 m

pente moyenne: 7,4 %

pente maximale: 10,7 %

un grand classique de “La Charly Gaul", sans doute une des
cates les plus difficiles du pays avec des passages a plus de 10 % Sioeniong o ° 3800 m

Parcours B

o074%

CR320 N Mo

COTE
grus'fun 8.6% Stolzembourg

7,9% y;gm = ‘I, 230m

e

Groesteen
CR322
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A Cote de Knupp (Fouhren) A ste de Knupp (Foutren)
degré de difficulté: * a:arcoursA
" m parcourus: 79
longueur: 1.300 m . —

altitude départ: 300 m cdteno6
altitude sommet: 359 m " PUS
dénivéllation: 5o m

pente moyenne: 4,5 %

pente maximale: 5,9 %

petit "casse-pattes" situé dans la longue descente du
Mont Saint-Nicolas

N17

Vianden

Mont St.Nicolas f__——568%

CR322

A COTE DE Fouhren
Knupp (Fouhren) e
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Les 11 cotes de "La 21 ™ Charly Gaul"

le 5 septembre 2010 a Echternach
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A Céte de Eppeldorf (Beaufort) Cote de Eppeldorf
degré de difficulté: *** Parcours A
/ . km parcourus: 96 1200 m - 10,0 %
ongueur: 2. 8oo m km a parcourir: 61
altitude départ: 200 m cétenoy
. . cotes a parcourir: 4
al'tn{uqe sgmmet. 414m
den!ve”at]on.‘ 194 M km parcourus: 31
pen te moyenne_. 69 % km a parcourir: 61

. o céte no 3
pen te maximale: 12,5 % cétes a parcourir: 4

autre temps-fort de la journee, c'est la longue ligne droite
a la sortie d'Eppeldorf qui fait mal (passages a plus de 10 %)
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— 069%
A‘;‘OTE DE
cRas? Eppeldorf
essemillen
220m /
CR357
12,5%
416 m
Beauforterheed
CR357
b

Beaufort

A
A Cote de Haller e
ole ae Haller
degré de difficulté: * f“rCOU’SA
. m parcourus: 102
longueur: 1.300 m A
altitude départ: 280 m céteno 8
g cdtes a parcourir:
altitude sommet: 368 m Parcojrs s ¢
dénivé”ation.‘ 88 m km parcourus: 37
pente moyenne: 6.8 % AR ol Sk
. I . 9/ coteno 4 15 o 68%
pente maximaie: g,7 7o cétes a parcourir: 3 il ‘i?ia(bﬂm ’

c'est court, mais assez pentu
CR128™0: )Ly, .
W COTE DE

Y 4 Haller

280m

Halllermillen

0,
s 319m
Haller
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Les 11 cotes de "La 21 ™ Charly Gaul"

le 5 septembre 2010 a Echternach

A *kk
A Céte de Consdorf Céte de Consdorf
degré de difficulté: *** Parcours A
I . 6 km parcourus: 110
on._queur. % 000 M ka:n a parcourir: 44 S0 3%
altitude départ: 245 m cbteno g
s cdtes a parcourir: 2
altitude sommet: 380 m -
L. . Parcours B
dénivéllation: 135 m F—
pente moyenne: 2,3 % i e
coteno g
pente maximale: 8,3 % cétes a parcourir: 2

cotes en plusieures parties a travers la forét,
puis le village de Consdorf

wan

COTE DE

Consdorf
o . *k

A Cote de Lellig A\ Cote de Lemig
degré de difficulté: ** Parcours A
/ . km parcourus: 130

ongueur: 3.200 m km a parcourir: 27 700m-62%
altitude départ: 220 m céteno 10

. . cdtes a parcourir: 1
al{t:t.ucrfe S(?mmet. Eos A - IO ——"
dénivéllation: 85 m km parcourus: 65
pente moyenne: 2,7 % "’f; - courir: 27
. céte no

pente maximale: 6:4 % cétes a parcourir: 1

l'avant-derniere cote coupe a travers les champs apres Lellig
pour rejoindre la vallée de la Sire: rien de bien méchant.

CR138
286 m
’
52%
Lellig
21 m
kM1
T—35%
CR137 \
57 % *Sore oe
W o A Lellig

xMarﬂamach l 220m
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Les 11 cotes de "La 21 °™ Charly Gaul"

le 5 septembre 2010 a Echternach

A Céte de Pafebierg

degré de difficulté: *** Parcours A
. km parcourus: 136
Iongueur' 4'800 m km a parcourir: 19
altitude départ: 240 m céteno 11
s cétes a parcourir: -
altitude sommet: 382 m
.., K Parcours B
den!vella tion: 142 m km parcourus: 71
pente moyenne: 3,0 % ’ﬂj; a parcourir: 1g
. 7 cétenoy
pente maximale: 7,8 % cBtws & parouni: -

derniere céte, divisée en deux parties et qui fera
la sélection si elle n'est pas encore faite.



