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LES 11 CÔTES

première mise en jambes après 20 kilomètres de plat
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la côte la plus longue, mais pas la plus difficile du parcours
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courte montée vers le toît de "La 19ème Charly Gaul" (535 m)
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profitez de la vue !!!
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deux petites montées entrecoupées d'un long faux-plat
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côte en trois parties à mi-parcours
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sans aucun doute le morceau le plus difficile de "La 19ème Charly Gaul"
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c'est pentu dans la première partie et ça fait mal aux jambes après une longue descente
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joly paysages, c'est surtout la première partie qui est pentue
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côte en deux parties avec des pourcentages dans la deuxième moîtié
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une dernière côte bien longue avant la descente vers Echternach
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